Tab. 1 Beschwerdeliste

1.

Chinesische Medizin und biologische Heilverfahren

2

Klinik
am Steigerwald

Kreuzen Sie bitte die Beschwerden an, die stindig und/oder wechselhaft/ periodisch auftreten

(mehrfache Nennung moglich). Zeitraum: im letzten Monat.

Beschwerdebereich

Wie hoch schitzen Sie die Beeintrachtigungen bzw. Einschrinkungen
durch diese Beschwerden in Threm Alltag ein ?

Beeintrichtigung

keine.......unn.. extreme

1.

Schmerzen im Kopf- und Nackenbereich (z.B. Migréne, Gesichtsschmerzen,
Nackenschmerzen...)

1

Probleme mit den Zihnen und dem Kiefer

Erkrankung der Sinnesorgane

Atemwege(z.B. Asthma, Halsschmerzen, Nebenhohlenentziindung...)

Herzkreislauf

GefafSerkrankungen
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Muskel/Skelett (z.B. Schmerzen in Riicken und/oder Bewegungsapparat, Stérungen
im Knochen-, Muskel-, Sehnen-, BanderBereich...)

Verdauungssystem (z.B. Verstopfung/Durchfall, Blihungen, Ubelkeit, Sodbrennen,
Leber-Galle...)

Nieren/Blase

10.

Geschlechts-Organe, -Hormone

11.

Neurologische Erkrankungen (z.B. Lihmungen, Neuralgien , Empfindungsstorungen,
Multiple Sklerose, Polyneuropathie...)
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12.

Hauterkrankungen

13.

Immunstérungen/Allergien/Entziindungen

14.

Suchterkrankungen

15.

Stoffwechselerkrankungen

16.

Temperaturregelungsstorungen

17.

Operationsfolgen, Therapiefolgeerkrankungen

18.

Folgen von Vergiftungen

19.

Folgen einer Verletzung/eines Traumas

20.

Schwierigkeiten nach schwerer Erkrankung

21.

Nervositit, innere Unruhe

22.

Miidigkeit/Erschopfungszustande (z.B. Energielosigkeit, Antriebslosigkeit...)

23.

Hirnleistungsstérungen

24.

Depressionen

25.

Schlafstérungen

26.

Efistorungen

27.

Angstzustdnde, Panik
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